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La importancia de la conservación de 

aves migratorias

En este documento encontrará los resúmenes de 
las charlas y fotografías relacionadas al evento.

SIMPOSIO



El simposio se desarrolló Biblioteca Joaquín Gar-
cía Monge, Campus Omar Dengo Heredia. 

Fue una actividad pro-
movida por La Escuela 
de Ciencias Biológicas 
de la Universidad Na-
cional en conjunto con 
la Vicerrectoría de In-
vestigación, el Progra-
ma UNA-Vinculación.

Se realizó promoción 
por diversos medios, 
mediante la página: 

https://osoramirez.weebly.com/simposio-aves-mi
gratorias.html

El mismo tuvo una participación aproximada de 
mas de 80 personas.

2

https://osoramirez.weebly.com/simposio-aves-migratorias.html
https://osoramirez.weebly.com/simposio-aves-migratorias.html
https://osoramirez.weebly.com/simposio-aves-migratorias.html
https://osoramirez.weebly.com/simposio-aves-migratorias.html


3
Panorámica de participación del evento



La migración de las aves: ecología, comportamiento y 
conservación.

Resumen

La distribución de las especies de aves está regida por las con-
diciones climáticas, disponibilidad y calidad del hábitat que a su 
vez determinan la disponibilidad de los recursos limitantes (ali-
mento, agua, sitios para reproducción y refugio).  La migración 
(altitudinal o latitudinal) son desplazamientos espacio – tempora-
les de los individuos de las especies silvestres en épocas deter-
minadas con un destino de ida y retorno fijo, contrario al concep-
to de dispersión que consisten en movimientos de los individuos 
de manera aleatoria sin destino ni época definida. 

La migración latitudinal les permite a las diversas especies de 
aves explotar situaciones favorables y predecibles sobre la dis-
ponibilidad de los recursos limitantes indispensables para la so-
brevivencia.  La avifauna costarricense está constituía por 921 
especies de las cuales aproximadamente se registra que 235 es-

INTRODUCCIÓN

CARMEN HIDALGO
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pecies son migratorias latitudinales o a larga dis-
tancia, algunos individuos se quedan en condi-
ción de residentes del invierno norteño y otros 
solo pasan por nuestro territorio o costas.

En el continente americano se localizan dos re-
giones biogeográficas: la región Neotropical y la 
región Neártica, cada una con sus particularida-
des climáticas, ecológicas y biogeográficas.  La 
región Neártica posee cuatro estaciones bien de-
finidas con variaciones en la temperatura muy 
drásticas, mientras que la región Neotropical lo 
que predomina es la época seca y la época llu-
viosa con cambios muy pronunciados en la preci-
pitación plu-
vial, pero con 
temperaturas 
no tan cam-
biantes a tra-
vés del año. 

E l a d v e n i-
mien to de l 
invierno (des-
censo drásti-
co de la tem-
peratura) en 
l a r e g i ó n 
Neártica pro-
v o c a q u e 
468 especies 
(66%) de la avifauna de esta región migre hacia 
la región Neotropical desde finales de agosto 
hasta principios de noviembre con un pico impor-
tante de migración durante octubre esto se deno-
mina Migración de Otoño o Migración Norte – 
Sur, se presenta después de la época de repro-
ducción.  En la Región Neotropical billones de 
individuos de diversas especies de aves adquie-
ren el estatus de residentes del invierno norteño, 

luego a finales de febrero hasta mediados de ma-
yo comienzan a retornar a la Región Neártica a 
los territorios de reproducción durante la prima-
vera, por lo que este periodo migratorio se deno-
mina Migración de Primavera o Migración 
Sur-Norte.  

El ejemplo de migración latitudinal más extremo 
es el caso del Charrán del Artico (Sterna paradi-
sea) que luego de reproducirse en el Artico vue-
la hacia el Antártico en un recorrido de más de 
20.000 Km de ida y regreso.  

Los principales factores de la problemática de la 
conservación de las aves migratorias son: la pér-

dida de hábi-
tat, contami-
nac ión am-
biental por 
a g r o q u í m i-
cos y dese-
chos sólidos, 
monocultivos 
(piña, bana-
no), desarro-
llos urbanísti-
c o s p o c o 
a m i g a b l e s 
con e l am-
biente (desa-
rrollos hotele-

ros en las rutas de migración, canchas de golf, 
edificios de cristal, energía eólica), depredación 
de mascotas, huracanes, frentes fríos, cacería y 
tenencia de individuos en jaula.
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La importancia de la conservación de 
aves migratorias.
Resumen

En América cada otoño (agosto-noviembre), millones de aves ra-
paces migratorias que anidan principalmente en Norteamérica, 
migran al sur hasta Centro y Suramérica a lo largo de dos rutas 
migratorias principales: la del Caribe y la Mesoamericana, mi-
gran al sur del continente a causa de fluctuaciones en la disponi-
bilidad de alimento, generadas por cambios ambientales periódi-
cos. En primavera (marzo-mayo) retornan a sus sitios de repro-
ducción, lo que se conoce como “migración de primavera”. En 
Costa Rica, 20 especies de aves rapaces diurnas (Cathartidae, 
Pandionidae, Accipitridae y Falconidae) poseen poblaciones mi-
gratorias, de ellas 17 se registran a su paso por Kèköldi, sin em-
bargo, incluyendo a rapaces residentes con comportamiento mi-
gratorio y migratorias sin comprobación la lista de especies regis-
tradas podría ser de 20 especies. El Territorio Indígena Kèköldi, 

PABLO 
CAMACHO
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en las tierras bajas del Caribe de Costa Rica (Ta-
lamanca, Cahuita y Puerto Viejo), además osten-
tar el título de la segunda concentración de rapa-
ces migrando más grande del planeta, es uno 
de los 3 únicos lugares en el mundo donde es 
posible observar más de un millón de aves rapa-
ces en migración durante una temporada otoñal. 
Además, reporta la mayor concentración de hal-
cón peregrino (Falco peregrinus) en migración 
de otoño de todo el mundo, con más de 3000 in-
dividuos por temporada
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Colisión de aves contra ventanas en 
Costa Rica:
Resumen

La colisión de aves contra ventanas es un problema global que 
causa la muerte de millones de aves cada año. Las aves migrato-
rias, al desplazarse largas distancias, son particularmente vulne-
rables a las colisiones y se ha determinado la existencia de espe-
cies particularmente vulnerables a este problema. En esta investi-
gación se presentan resultados obtenidos a partir de la colabora-
ción de voluntarios de Costa Rica y se describen especies de 
aves migratorias que colisionan tanto en zonas urbanas como 
rurales. Todavía es necesario realizar más investigaciones para 
comprender la magnitud de este problema en las especies mi-
gratorias. Se presentan algunos métodos para mitiga€ar el 
problema. 

ROSE MARIE 
MENACHO
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“La importancia de las áreas de conser-
vación y procesos de gestión para la 
protección de las aves”
Resumen

Costa Rica cuenta con un robusto marco jurídico ambiental y 
con un complejo sistema divisorio de Áreas de Conservación 
que permite gestionar la totalidad del territorio marino y terrestre; 
sin embargo, esta gestión requiere de una gobernanza fortaleci-
da, de la participación de todos los sectores, de la coordinación 
interinstitucional y de una visión ecosistémica que facilite no solo 
la protección de las especies, sino también un desarrollo sosteni-
ble. En la práctica se ha partido del hecho que la creación de 
áreas protegidas, con una representatividad adecuada y una 
buena administración tiende a ser suficiente para la protección 
de especies, no obstante hoy sabemos que el paisaje que con-
temple tanto las zonas de cobertura boscosa, así como otros si-
tios de crecimiento secundario, cultivos y otros, son en sí mis-
mos sitios importantes para el hábitat permanente de algunas es-

ANA MARÍA 
MONGE
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pecies o sitios de descanso para aves migrato-
rias, tal es el caso de la especie migratoria Pas-
serina cyanea que prefiere los bosques secunda-
rios, plantaciones forestales y zonas con arbus-
tos; inclusive charrales en zonas urbanas. Así 
mismo, es el caso de la especie endémica del 
Valle Central de Costa Rica Melozone cabanisi, 
quien habita en zonas de cafetales arbolados, 
bosques secundarios y remanentes del bosque 
del Valle Central y este hábitat cada vez se redu-
ce más por presión urbanística. Adicionalmente, 
el cambio climático es un factor importante en el 
decline de muchas especies de aves y la ges-
tión de territorios que permitan corredores bioló-
gicos funcionales o la conformación de bloques 
protegidos que conserven los hábitat continuos, 
como el caso del Área de Conservación Guana-
caste que el bloque de áreas protegidas se ex-
tiende por alrededor de 85 km en con un conti-
nuum desde al océano pacífico pasando por el 
bosque seco, bosque nuboso hasta llegar al bos-
que lluvioso del Caribe, siendo entonces un sitio 
importante para la adaptación de la biodiversi-
dad a los cambios climáticos. Un último caso 
muy interesante es el Parque Nacional terrestre 
más grande del país: el Parque Internacional La 
Amistad, con 408 300 hectáreas en dos países 
(Costa Rica y Panamá), es un sitio de importan-
cia para la conservación del pájaro campana, 
que según los datos de ebird se mueven en sus 
migraciones altitudinales entre los países, desde 
las zonas altas del PILA Costa Rica hasta la cos-
ta Caribe de Panamá en Bocas del Toro. Final-
mente, se pone en evidencia que la existencia 
de áreas protegidas no es suficiente, si no se ha-
ce un planeamiento del territorio intersectorial-
mente, con procesos de gestión de la conserva-
ción integrales, incluyendo las áreas marinas y 

con el pilar de la gestión del conocimiento cientí-
fico para la toma decisiones. 
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"El arte de convertir tu tiempo libre en 
ciencia... el caso de eBird" 
Resumen

En la  la charla se buscará evidenciar lo separada que esta la 
ciencia académica de la ciudadania e incluso a veces de los to-
madores de decisiones. Para esto la charla contará algunas ex-
periencias anecdóticas sobre mi paso por SINAC y otras organi-
zaciones y como se tiende a ignorar documentos complicados y 
metodologías exhaustivas simplemente porque no son entreteni-
das... y luego contrastar esto con la idea global de eBird y la lec-
ción que nos a dado sobre como unir el simple placer de paja-
rear con recabar datos científicos válidos para la toma decisio-
nes. Luego veremos como funciona eBird Costa Rica y porque 
es importante, no solo eBird sino el generar ideas de este tipo 
para nuestro país.

JUAN DIEGO 
VARGAS

12



13



La gestión del turismo en la  observa-
ción de aves 

Resumen

Se abordó el tema de la migración de aves en Costa Rica como 
uno de los atractivos naturales promovidos por el ICT y la indus-
tria turística en el extranjero, junto a la migración de ballenas y 
las arribadas de tortugas, Discutiremos la importancia y el riesgo 
beneficio de la actividad turística de observación de aves para 
la conservación de las mismas, así como legislación, reglamen-
tos de manejo y buenas prácticas en este aspecto. También co-
mentaremos acerca del potencial de este segmento turístico pa-
ra nuestro país, y sus repercusiones a nivel económico y social 
con ejemplos de otros países (migración a través del Estrecho 
de Gibraltar en España).

SUSANNA 
GARCÍA BLANCO
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FOTOGRAFÍAS
Por: Yoselyn Miranda-González
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Por Kattia Alpizar

Hoy vamos a dar homenaje a una de las perso-
nas y profesoras más queridas de esta universi-
dad, la Msc. Carmen Hidalgo Calderon, quien 
estoy segura no solo para mi ha sido más que 
una profesora, ha sido una inspiración en cuanto 
a el amor que profesa hacia el prójimo y ni que 
decir hacia la biología. Personalmente la conoz-
co desde el año 2011 cuando fue mi profesora 
de ornitología, y desde entonces he sido testigo 
de como año tras año ella logra transmitir a sus 
estudiantes ese amor hacia las aves, su manera 
de enseñar ornitología hace que hasta el menos 
interesado en el tema, llegue a verlas con otros 
ojos. 

Ella se convierte en un ejemplo de vida para 
quien la conoce y sale al campo con ella a obser-
var las aves, ya que a pesar de sus limitaciones, 
nunca se queja del excesivo sol o lluvia y siem-
pre muestra ese asombro y alegría al ver tanto 
un Zonotrichia capensis como un Cephalopterus 
glabricollis. Siempre abogando por el bienestar 
de ellas y los ecosistemas que las albergan. Es-
toy segura que su huella de garza y el recuerdo 
de sus alas protectoras, prevalecen en cada uno 
de los estudiantes que han pasado por sus cla-
ses en estos 35 años que ha laborado en la Uni-
versidad Nacional. Por esto y muchas cosas 
más gracias profe Carmen.

HOMENAJE A CARMEN HIDALGO 
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Esta fue una actividad organizada por la La 
Escuela de Ciencias Biológicas de la Universi-
dad Nacional en conjunto con la Vicerrectoría 
de Investigación, el Programa UNA-Vincula-
ción.

Los encargados de la actividad fueron:  Oscar 
Ramírez Alán, Carolina Esquivel Dobles y Car-
men Hidalgo Calderón.

El apoyo logístico fue brindado por los estu-
diantes del curso de Ornitología, de la Escue-
la de Ciencias Biológicas, II ciclo, 2018.
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Los estudiantes del curso que apoyaron esta 
actividad son:

1. Abarca Fallas Ivette

2. Castro Fernandez Nancy

3. Delgado Chavarria Katherine

4. Gonzalez Oviedo Maria

5. Hernandez Bacca Abraham

6. Lindwedel Cruz Andrew

7. Miranda Gonzalez Joselyn

8. Quesada Valerio Katherine

9. Ramirez Duran Fiorella

10. Valenzuela Inzunza Claudia

11. Villegas Rojas Natalia

Presupuesto

El presupuesto utilizado para ejecutar la activi-
dad fue solicitado y brindado por la Vicerrecto-
ria de Investigación, con el fin de cubrir el refri-
gerio durante la actividad, que constó de una 
entrada de café y un intermedio de snack y ca-
fé por un monto de ₡336.000,00 (Trescientos 
treinta y seis mil colones), dinero que entró di-
rectamente a la Escuela de Ciencias Biológicas 
para que fuera ejecutado con tal fin. 

Así mismo se contó con el apoyo de la Oficina 
de Relaciones Públicas de la UNA, para dar un 
presente a cada uno de los ponentes. 

Agradecemos tanto a la Vicerrectoria de Investi-
gación, la oficina Relaciones Públicas y por su-
puesto a los estudiantes del Curso de Ornitolo-
gía de la Escuela de Ciencias Biológicas, sin la 
ayuda de cada uno de ustedes esta actividad 
no hubiera sido posible. 

Nota: Todas las fotografías aquí brindadas ex-
cepto la portada (Oscar Ramírez), son propie-
dad de: Yoselyn Miranda-González.
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